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CARNETS MACRO. Un nouveau rendez-vous mensuel pour un focus sur les insectes.

‘argus ou Azuré bleu

PAR OLIVIER NUGUET

Pour ce premier rendez-
vous, Olivier Nuguet réalise
un gros plan sur I’argus bleu
ou Azuré bleu, un papillon
de petite taille.

’ Argusbleu, également
appelé Azurébleu, est
un papillon de petite

taille. Ilmesure en tout et pour
tout3-3,5cm d’envergure. La
famille desazurés,alaquelleil
appartient, fait partie de’or-
dredeslépidopteres(pa-
pillons), large représentant de
laclasse desinsectesetcom-
prend septsous-especes.
Commetouslesinsectes,la
vie des papillons est ponctuée
de quatre grandes étapes. Le
lerstadeestceluidel’ceuf,le 2¢

1. Posté sur une graminée, I’Argus utilise ses ailes comme des panneaux solaires afin de réguler
sa température. (Ailes coté recto) 2. Couvert de rosée et encore endormi par la fraicheur matinale,
cet Argus attend le lever du soleil bienfaiteur. (Ailes c6té verso). Photos Olivier Nuguet

celuidelalarve,le 3¢celuidela
nympheetle4cetdernierstade
estceluidel'imago ouinsecte
parfait. Lelaps de temps qui
s’écouleentrelaponteetla
transformation finale est va-
riableselonlesinsectes :de
quelquesjours pourlesmou-
chesaplusieursannées pour
leshannetons.
L’Argusnedéroge pasalare-
gle :lafemelle dépose ses ceufs
surun trefle ouunlotier, prin-
cipalesplanteshotes de’ani-
mal. Lalarve, une chenille qui

al’aspectd’uncloportevert,
évolueamémelesol etvit par-
foisenassociationavecune
fourmiliere ! En effet, les pores
delachenillesécretentun
miellatsucré dont raffolentles
fourmis. Le stade de nymphe,
qui correspondalachrysalide
chezlespapillons, estune pé-
riode dejeline et d’inactivité.
C’estenmai, silestempératu-
ressontclémentes, que nous
pouvonsobserverlespre-
miersvols d'imagos.
L’adulte,commetouslesin-
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sectes, estformé d’unetéte,
d’unthorax,d’'unabdomenet
possedetrois paires de pattes.
Latétedel’azurésupporteune

paire d’antennes annelées de
noiretdeblanc. LArgusse
nourritdenectardesfleurs
qu’ilbutineal’aide desatrom-
pe, participant parailleursala
pollinisation des plantes visi-
tées. Lethoraxestle pointde
fixationdesdeuxpaires
d’ailes. Ledimorphisme
sexuel estfacilement repéra-
blechezcepapillon :laface
dorsaledesailes (ledessus) des
malesestbleumétalliquealors
quecelle desfemelles estbrun
foncé. Ledessousdesailesest

parcontre prochechezles
deuxsexes :grisbrunavecune
série detachesnoires cerclées
deblancetdetachesorangea
l'extrémité des ailes postérieu-
res. Lethorax, toutcomme
I’abdomen, estcouvertde
poilsdonnantunaspectduve-
teuxal’animal. Nous pouvons
voirvolerl’azurébleu du prin-
tempsal’automne. Ladou-
ceurdumois d’octobre de cet-
teannéem’apermisde
l’observerjusqu’adébutno-
vembre.

Comment observer et photographier I'Argus bleu

OLIVIER NUGUET

Ancien guide-nature
Aujourd’hui professeur
en éco-gestio

et dessinateur animalier

livier Nuguet nous propose ses « Carnets macro ».

Cette rubrique mensuelle mettra a ’honneur un in-
secte ou une araignée. Il souhaite par cette démarche
nous présenter notre environnement proche sous un
autre angle. La faune entomologique qui nous entoure est
d’une richesse incroyable et pourtant souvent méconnue.
A travers son regard et ses conseils, redécouvrons notre
jardin ou plus largement notre département. Ancien gui-
de-nature, il est aujourd’hui professeur en éco-gestion et
dessinateur animalier. Apres une période d’enseignement
en Guyane Francaise, ot il illustre, en parallele, des arti-
cles pour 'PIFREMER, le WWF et la LPO, il est de retour
en Saone-et-Loire. Ce curieux de nature, installé 8 Monta-
gny sur Grosne, s’ouvre a la macrophotographie avec un
ceil naturaliste et artistique. A ’heure d’internet et de la té-
1éréalité, il se plait a passer des heures derriére son appa-
reil photo. Au détour des pages du JSL, partons a la ren-
contre de ce monde fascinant

Pour I’observation, préférez une journée
ensoleillée. Les azurés sont avides de so-
leil. Le bleu de ses ailes vous permet de le
repérer en vol facilement, du moins pour
les males. C’est un papillon commun dans
notre région, qui, comme tous les lépidop-
téres, est sensible a la qualité de son envi-
ronnement. Evitez donc les terres arables
et les champs cultivés et privilégiez les
bords de chemins, les friches ou les
abords de foréts. S’il apprécie les terrains
calcaires, il se rencontre également en ré-
gion granitique si I’exposition lui est favo-
rable.

Ce papillon qui recherche les plantes légu-
mineuses, ses plantes nourricieres, fré-
quente les patures riches en trefles et en
lotiers. Par ailleurs, il n’est pas impossible
de croiser I'insecte dans le jardin ou il buti-
ne les fleurs de thym dont il est friand du
nectar.

Photographier I’Argus bleu...
Véritable joyau entomologique, le bleu sa-
phir du recto des ailes male est une aubai-

ne pour le photographe. Mais s’il est aisé
d’observer I’argus, il est par contre plus
délicat de le photographier. Sa petite taille
imposera I’utilisation d’une fonction ou
d’un objectif macro. Garder en téte de ne
jamais passer entre I'insecte et les rayons
du soleil au risque d’effrayer le papillon.
L’argus est craintif en pleine journée, il est
alors conseillé de partir a sa rencontre au
petit matin ou au coucher du soleil, la lu-
miere y sera plus douce et plus agréable
pour vos prises de vue. De belles images
sont possibles a I’'aube, car le papillon est
engourdi par le froid. Vous pourrez vous
approcher facilement de votre sujet sans
risque de le voir fuir. Cependant, la difficul-
té réside dans le fait de repérer I’azuré a
cette heure de la journée... En effet, s’il ne
fuit pas a votre approche, il ne vole pas non
plus ! Et un papillon de 32 mm d’envergure
ne fait plus que 16 mm les ailes repliées.
C’est comme si vous deviez retrouver une
piece de 1 cent au milieu d’une pature de 2
hectares...
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